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מטרות התוכנית:
הקניית כלים וידע שיסייעו למשתתפים בתוכנית, בבחירת הקריירה המתאימה ובחשיפה לאפשרויות העומדות לפניהם באזרחות.1.

יצירת קהילת בוגרים הפועלת למען שינוי ושוויון הזדמנויות חברתי.2.

מיתוג וקיבוע שלב "מצוק השחרור" כשלב קריטי בחברה הישראלית.3.

סיוע לסגירת פערים ומתן שוויון הזדמנויות ללוחמים ולוחמות, בחברה הישראלית.4.

תוכן הקורס:
הקורס יעסוק במגוון נושאים שיתנו מענה לציבור הלוחמים המשוחררים במדינה: הכוונה לתעסוקה ואקדמיה, התנהלות כלכלית, 

קבלת החלטות, חובות וזכויות באזרחות, תכנון עתיד.

מהלך השיעורים:
הקורס מועבר במסגרת לימודי ערב ומלווה על ידי מנחה קבוצה. במהלך הקורס יפגשו המשתתפים מומחים בנושאי הלמידה ויקבלו 

כלים פרקטיים אל העתיד, כחלק בלתי נפרד מהתוכנית המשתתפים יוצמדו למנטור שילווה את התהליך האישי עד לסיום התוכנית.

כל מפגש לימודי אורך כ 4.5 שעות ברוטו

1. כל מפגש נפתח במספר דקות של איסוף הקבוצה וכניסה לשיעור

2. סוף כל מפגש נגמר בחצי שעה של עיבוד התכנים ביחד עם מנחה הקבוצה
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נושא המפגשמספר מפגש

פתיחת התוכניתמפגש 1

היכרות וגיבוש הקבוצה

עיבוד החוויה הצבאית

עיבוד וגזירת כלים ומשאבים להצלחה

יומיים סדנת עיבוד חרבות הברזל

מבוא לעולם התעסוקה המשתנהמפגש 2

איפיון עצמי

הכנה למנטורים

"אני תעסוקתי"מפגש 4

כתיבת קורות חיים

סימולציות ראיונות עבודהמפגש 5

סטוריטלינג

סימולציות ראיונות עבודהמפגש 6

סטוריטלינג

עולם האקדמיהמפגש 3

מצ'ינג עם המנטורים
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נושא המפגשמספר מפגש

מפגש 7

יומיים

סמינר פרו אקטיביות

חמישי-שישי

מבוא לחינוך פיננסימפגש 8

עולם ההשקעותמפגש 10

סימולציות ראיונות עבודהמפגש 11

סטוריטלינג

סיכום התוכניתמפגש 12

כניסה לקהילת הבוגרים

ניהול תקציב אישי וחסכוןמפגש 9


